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PROGRAM REALIZOWANY JEST ZE SRODKOW BUDZETU WOJEWODZTWA
MAZOWIECKIEGO.

W dniu 18.03.2024r. Dyrektor SPZOZ w Serocku Beata Ugodzinska podpisata
umowg z Wojewoddztwem Mazowieckim na realizacj¢ dziatan edukacyjno-informacyjnych z
zakresu profilaktyki nadwagi i otylo$ci oraz innych choréb cywilizacyjnych skierowanych do
uczniow wszystkich szkot podstawowych i ponadpodstawowych w gminie Serock na lata
2024-2025.Programem objeci sa rowniez rodzice tych dzieci lub opiekunowie oraz
pracownicy szkot. Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Serocku podejmuje
dziatania zwigzane z edukacja dzieci i mtodziezy. Z mys$la o zdrowiu i bezpiecznym zyciu
mtodziezy przygotowaliSmy dwa projekty, ktore dotyczy¢ beda powyzszych kwestii.
Pierwszy projekt obejmuje obszary ,,Promocji zdrowia psychicznego” u dzieci i mtodziezy w
szkotach na terenie gminy Serock. Bedziemy porusza¢ tematy dotyczace zagrozen
zwigzanych z technologia, cyfryzacja i mozliwo$ciom przeciwdziatania cyberprzemocy oraz
o profilaktyce zdrowia psychicznego. Zaproszeni specjali§ci uwrazliwig mtodziez na
zagrozenia, z ktorymi mtodzi ludzie moga spotkac si¢ w cyfrowym §wiecie, ale takze w
najblizszym otoczeniu a przede wszystkim opowiedzg o tym, gdzie i jak szuka¢ pomocy.
Drugi projekt dotyczyt bedzie dziatan edukacyjno-informacyjnych z zakresu profilaktyki
nadwagi i otylosci oraz innych chorob cywilizacyjnych, skierowanych do uczniow klas VII i
VIII wszystkich szkot podstawowych oraz w szkole ponadpodstawowej w gminie Serock.
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https://www.facebook.com/profile.php?id=61550066185007&__cft__%5b0%5d=AZV1Nr8WDhwluf1qJvijwFEp78GXr-8WN_Ybu1OO6wfh7LYGnDCkwcJFufgg_W3XFA9lXQwafFsF0XQP42CaDcAj6D-bH4OgYWLp5NVynygoPweowe0o01fPv3SEYrf3rURWq8L9X-eH53kUgRgF9-GdmZO6HpAGljkToEa2gBByrA&__tn__=-%5dK-R

