REGULAMIN LETNIEJ LIGI TENISA ZIEMNEGO

1. Informacje ogolne:

e Letnia Liga Tenisa Ziemnego ma na celu propagowanie aktywnego
spedzania czasu wolnego przez mieszkancow gminy Serock oraz
zdrowego stylu zycia.

¢ Inicjatywa jest skierowana do amatorskich zawodnikow tenisa ziemnego.

2. Organizator:
e Osrodek Sportu i Rekreacji w Serocku

3. Data i miejsca rozgrywek:
e Kort tenisowy 0 nawierzchni tartanowej na Stadionie Miejskim w
Serocku (ul. Puttuska 47).
e Zawodnicy rozgrywaja mecze wedlug ustalonego odgoérnie terminarza
rozgrywek.
e Rozgrywki rozpoczynaja si¢ dnia 9 lipca 2016 r. o godzinie 16:00, po
oficjalnym otwarciu Ligi przez Dyrektora OSiR — Macieja Gotawskiego

4. Uczestnicy:

e Uczestnikiem Ligi Tenisa Ziemnego mogg by¢ wszystkie osoby, ktore
ukonczyty 16 r.z., po uprzednim zapisie u organizatora.

e Warunkiem uczestnictwa w rozgrywkach jest podpisanie oswiadczenia o
braku przeciwskazan zdrowotnych do udziatu w rywalizacji. (Zatacznik
nr.1)

e Osoby niepetnoletnie sg zobowigzane do okazania zgody opiekuna

prawnego na udzial w lidze i1 braku przeciwskazan zdrowotnych.
(Zatacznik nr.2)

e W Lidze moze wzia¢ udzial maksymalnie 12 osob, bez wzgledu na ptec.

e Zawodnikow na korcie obowigzuje str6j sportowy, a zwlaszcza
odpowiednie obuwie. Zawodnicy moga bra¢ udzial w meczu wytacznie w
obuwiu o ptaskiej podeszwie.

5. Zgloszenie uczestnictwa w Lidze:
e Zapisy sg mozliwe tylko osobiscie w budynku Osrodka Sportu 1 Rekreacji
przy ul. Pultuskiej 47 w Serocku, w godzinach otwarcia ww. Osrodka.
e Ostateczny termin na zgloszenie do ligi — $roda 6-go lipca 2016 .

6. Zasady przeprowadzenia rozgrywek:



e Zawodnicy rozgrywaja spotkania w ramach Ligi Tenisa Ziemnego
systemem kazdy z kazdym.

e Zawodnicy rozgrywaja spotkanie na Kkorcie tenisowym, wedtug
mi¢dzynarodowych przepisOw tenisa ziemnego oraz ustalonymi przez
organizatora.

e Mecz trwa do momentu zdobycia przez jednego z zawodnikdéw 2
wygranych setow.

e Kazdy set rozgrywany jest do 6 zdobytego gema, je$li jeden z
zawodnikoéw osiggnie przewage 2 zdobytych gemow.

o W przypadku, gdy ww. przewaga nie zostanie osiagni¢ta — zawodnicy
rozgrywaja seta do momentu zdobycia 7 gema.

e W przypadku remisu 6-6 w gemach, zawodnicy rozgrywaja tie-breaka.

e Tie-Break trwa do zdobycia 7 malego punktu pod warunkiem osiggnigcia
2-punktowej przewagi.

7. Terminy rozgrywania spotkan:
e Harmonogram rozgrywania spotkan jest dostepny na stronie:
www.osir.serock.pl w zaktadce ,,rekreacja” - ,,Letnia Liga Tenisa
Ziemnego”

o Kazdy z zawodnikoéw jest zobowigzany do rozegrania ¢/n jednego
spotkania w tygodniu.

o [stnieje mozliwos$¢ rozegrania spotkania awansem, w przypadku
planowanej, dtuzszej nieobecnosci zawodnika.

e Zawodnicy rozgrywaja ewentualne spotkania rozgrywane awansem po
konsultacji i zarezerwowaniu kortu u organizatora.

8. Klasyfikacja:

e Za wyniki osiaggnicte w poszczegdlnych spotkaniach zawodnicy
otrzymuj3a nastepujaca ilos¢ punktow:

Wygrana 2-0 3 pkt-y
Wygrana 2-1 2 pkt-y
Przegrana 1-2 1 pkt
Przegrana 0-2 0 pkt

e O koncowej klasyfikacji w tabeli decyduja kolejno:
1) Ilo$¢ zdobytych punktow
2) Lepszy bilans bezposrednich spotkan


http://www.osir.serock.pl/

3) Liczba zwycigstw
4) Lepszy bilans wygranych setow
5) Lepszy bilans wygranych gemow

9. Koszty uczestnictwa w lidze:

Zawodnicy biorgcy udzial w lidze ponosza koszty wynajmu kortu
tenisowego wg cennika Osrodka Sportu i Rekreacji.

Zawodnicy dokonujg optaty za wynajem kortu, wedlug czasu spedzonego
na korcie. Kazdy zawodnik optaca 50% kwoty.

Optaty nalezy dokona¢ w budynku Osrodka Sportu i Rekreacji badz u
animatora, po rozegraniu spotkania.

10. Warunki do gry:

Organizator zapewnia nalezyte przygotowanie kortu tenisowego
(odpowiednia wysokos¢ siatki, oczyszczenie nawierzchni do gry).
Organizator zapewnia pitki do rozegrania spotkan. Zawodnicy s3
zobowigzani do zwrotu wszystkich pilek meczowych po rozegraniu
spotkania.

Organizator nie zapewnia opiceki s¢dziowskiej. Zawodnicy s¢dziujg
spotkanie we wlasnym zakresie.

Organizator nie zapewnia opieki medycznej podczas gry. (Za wyjatkiem
dobrze wyposazonej apteczki). Organizator nie odpowiada tez za
odniesione kontuzje w trakcie gry na korcie.

Jezeli warunki atmosferyczne, usterki, badz przedtuzajace si¢ zakonczenie
meczu uniemozliwiajg dokofnczenie meczu, woOwczas zawodnicy
dogrywaja mecz w dodatkowym terminie, po konsultacji z organizatorem
rozgrywek.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w niniejszym regulaminie.

11. Nagrody:

Na zakonczenie Letniej Ligi Tenisa Ziemnego zawodnicy otrzymaja za
poszczegoblne miejsca:

1) Puchar, dyplom, bon o wartosci 300 zt do sklepu sportowego oraz
drobne upominki,

2) Puchar, dyplom, bon o wartosci 200 zt do sklepu sportowego oraz
drobne upominki,

3) Puchar, dyplom, bon o wartosci 100 zt do sklepu sportowego oraz
drobne upominki.

Pozostali zawodnicy otrzymaja statuetki za udziat w lidze oraz dyplomy
Za uczestnictwo.



