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HARMONOGRAM ZAJEC 2021/2022 w CKiCz w Serocku

spotecznej

Taniec towarzyski gr. poczatkujaca (5-71.) (nabér)

16:40 | 17:40 Taniec towarzyski gr. kontynuacja (6-91.)
18:00 | 19:00 Taniec towarzyski gr.zaaw. (trening pary)
19:15 | 20:20 Taniec towarzyski dla dorostych

Sala plastyczna

20:30

21:30

Ladies Latino Solo

Marta Kubizna-
Lemieszkiewicz

08:00 | 09:00 Gimnastyka dla senioréw Kinga Frackiewicz optata SAS 20
09:05 | 10:05 Gimnastyka dla senioréw Kinga Frackiewicz 40 20
10:10 | 11:10 Gimnastyka dla senioréw Kinga Frackiewicz optata SAS 20
Sala widowiskowa | 15.309 | 17:00 Break/Street Dance (7+) (nabér) Mariusz Adamczyk 45 20
17:30 | 18:50 Zajecia teatralne "05-140"( 9-15 lat) (nabor) 40 12
Betina Dubiel
18:55 | 20:25 Zajecia teatralne gr. dorostych gr."ONI" (nabér) 45 12
08:15 | 15:35 Nauka gry na pianinie (7+) Marzena Pietkiewicz 35/30 min; 50/45 min | indywidualnie
Sala muzyczna 16:00 | 19:00 In Canto (13+) Maja Radomska 45 indywidualnie
18:45 | 21:00 Nauka gry na perkusji dorosli (nabér) Woijciech Baranek 35/30 min; 50/45 min indywidualnie
Sala audiowizualna | 13:00 | 18:05 Nauka gry na pianinie/skrzypcach (naboér) Barttomiej Szymborski 35/30 min indywidualnie
Sala plastyczna 15:30 | 19:05 Nauka gry na gitarze dla dzieci 6+ (nabor) Jan Gawlik 35/30 min indywidualnie
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15:00 | 16:00 Taniec wspétczesny 10 + (nabér) 50 20
16:05 | 16:50 Podstawy baletu z choreografig (4-6 lat) Iryna Kupriianova 45 20
Sala widowiskowa | 17:00 [ 18:00 Balet z choreografig (7-9 lat) 50 20
18:30 | 19:30 Zdrowy Kregostup dorosli (nabor) 70 20
Kamila Piwowarczyk
19:40 | 21:00 Joga z elementami relaksacji (nabor) 70 20
Sala muzyczna 08:30 | 19:35 Nauka gry na pianinie (7+) Marzena Pietkiewicz 35/30 min; 50/45 min | indywidualnie
16:00 | 17:00 Plastyka gr. Il 7-8 lat (kontynuacja) 40 12
Sala plastyczna 17:10 | 18:10 Plastyka gr.IV zaawansowana 10-13 lat Paulina Nowaczyk-Pisarska 45 12
18:20 | 19:50 Rysunek i malarstwo gr.lll mtodziez (nabdr) 45 12
14:30 | 18:20 Nauka gry na gitarze (8+) Aleksander Kabacinski 35/30 min;50/45 min. | indywidualnie
Sala audiowizualna
18:30 | 20:30 Chor "Cantores Adalberti" dorosli (nabor) Liliana Bach _ 20
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08:00 | 09:00 Aktywny poranek (nabor) Natalia von Lonska 20 20
09:00 | 09:50 Joga dla Seniora (nabér) 40 20
. . Zuzanna Pol
Sala widowiskowa | 10:00 | 10:50 Joga dla dorostych (nabér) 40 20
17:00 | 18:00 "Razem w bliskosci" ( rodzic+dziecko 4-10 lat) (nabor) Emilia Telatycka 50 10+10
18:30 | 22:00 Teatr Piosenki Elzbiety Zapendowskiej (dorosli) Elzbieta Zapendowska 150 12
14:00 | 19:15 Nauka gry na skrzypcach/pianino Barttomiej Szymborski 25/20 min.; 35/30 min | indywidualnie
Sala audiowizualna TR
19:30 | 21:00 Moja droga, czyli sztuka odkrywania wtasnego potencjatu (18+) Anna Pawlak z za;z::;aﬁ z 15
16:00 | 17:00 Zespot wokalny Kantyczki gr. mtodsza 7+ (przestuchania) 45 12
Sala muzyczna 17:10 | 18:10 Zespodt wokalny Kantyczki Monika Misiura 45 10
18:15 | 19:15 Zespodt Kantyczki ¢w. solo indywidualnie
Nauk it kust j, ki j, b j, elekt j . . . . .
Sala plastyczna 15:45 | 19:25 auka gfy na gitarze akus ycz;\:;béi)sycznej asowe], elekiryczney Aleksander Kabacinski 35/30 min indywidualnie
Klub akt Sci
ub aktywnoscl 15:00 | 17:00 Modelarnia Rafat Zalewski zakup materiatow 8

40 20
45 20
45 12
L. 20
25 zajecia/180 sezon

12:00 | 15:30 Nauka gry na perkusji (6+) (nabdr) Wojciech Baranek 35/30 min indywidaulnie
Sala audiowizualna | 15:00 | 19:30 Nauka gry na pianinie (8+) Lucyna Dgbrowska 35/30 min;50/45 min. | indywidualnie

20

08:00 | 09:00 Gimnastyka dla seniorow Kinga Frackiewicz optata SAS 20
09:05 | 10:05 Gimnastyka dla senioréow Kinga Frackiewicz 40 20
10:10 | 11:10 Gimnastyka dla seniorow Kinga Frackiewicz optata SAS 20
Sala widowiskowa
16:00 | 16:50 Taniec z elem.akrobatyki gr. dzieci (od 6 r.2) 40 20
17:00 | 18:00 Taniec z elem.akrobatyki gr. zaawans. (od 12 r.z) Aleksandra Marek 45 20
18:10 | 19:20 Taniec z elem. akrobatyki gr. Srednio.zaawans. (8-11 lat) 45 20
09:00 | 09:30 Rytmika dla malucha (2,5-4 lat) (nabér) Ewa Stradomska 45 15
Sala audiowizualna
09:00 | 20:15 Nauka gry na pianinie (7+) Marzena Pietkiewicz 35/30 min;50/45 min. indywidualnie
16:00 | 17:00 Plastyka gr.l (6-7 lat) 40 12
sala plastyczna 17:10 | 18:10 Plastyka gr.V 9-12 lat ($r. zaawansowana) Paulina Nowaczyk-Pisarska 45 12
18:20 | 19:50 Rysunek i malarstwo gr.VI (mtodziez i dorosli) (nabér) 50 12
14:00 | 18:20 Zajecia wokalne - emisja gtosu (indywidualne) 40/45 min. indywidualnie
Sala muzyczna Anna Osmakowicz
16:30 | 17:30 Zajecia wokalne "Wesote nutki"5+ (nabdr) 45 10

| ZAPISY OD 02 WRZESNIA 2021 r. przez www.strefazajec.pl/CKiCz zastrzega prawo do zmian w harmonogramie |




